
ดร.สมชัย สัจจพงษ ปลัดกระทรวงการคลัง “พ่ีอ”ู หรือ  
“ดร.อู” ของชาวกระทรวงการคลัง เปดเผยวา นับแตเขามา        
รับตำแหนงปลัดกระทรวงการคลังเมื่อเดือนตุลาคม 2558     
ตนใหความสนใจเรื ่องการพัฒนาบุคลากรของกระทรวง       
การคลังอยางรอบดาน

งานและชีวิตสมดุล
เร่ิมจากการสนับสนุนบุคลากรของสำนักงานปลัดกระทรวง 

การคลัง (สป.กค.) และสำนักงานรัฐมนตร ี (สร.กค.) 
ใหเขารวมกิจกรรมโครงการเสริมสรางและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
บุคลากร สป.กค. และ สร.กค. (Work-Life Balance) 
ซ่ึงเปนการเสริมสรางความรูดานตางๆ ใหแกบุคลากรในองคกร 
เพื่อขจัดความเครียดในการทำงาน และกอใหเกิดความสุข 
ในมิติตางๆ ของชีวิต นอกเหนือจากการทำงาน จึงไดให 
นโยบายจัดกิจกรรม Work-Life Balance แกบุคลากร สป.กค. 
และ สร.กค. กิจกรรมท่ีจัดใหเลือกตามสมัครใจ ไดแก จักรยาน 
วาดภาพสีน้ำ ร องเพลง โยคะ ลีลาศ นอกจากนี ้ก ็ย ังม ี
การแกวงแขนในท่ีทำงาน เพ่ือลดพุง ลดโรค อยางถูกวิธี

เพื่อใหการดำเนินชีวิตและปฏิบัติงานอยูในที่ทำงาน 
ไดอยางมีความสุข เปนสถานท่ีนาทำงาน (Happy Workplace) 
มีกำลังใจในการปฏิบัติงาน มีความสมดุลทั้งชีวิต การทำงาน  
และชีว ิตสวนตัว เพราะความสุขที ่ เก ิดขึ ้นเปนเสมือน 
น้ำหลอเลี้ยงใหพฤติกรรรมคนปรับเปลี่ยนและพัฒนาไปใน 
ทางที่ดีขึ้น อันนำไปสูผลการปฏิบัติงานตามที่องคกรตองการ 
และสามารถดำเนินงานไดตามเปาหมายท่ีต้ังไว

ดร.สมชัย สัจจพงษ กลาววา “นี่เปนการเริ่มตน และ 
ใชวิธีการกึ่งสมัครใจ กึ่งบังคับ ผมเชื่อวา ชีวิตการทำงานนั้น 
ยังมีอีกดานของชีวิตดวย ถาทำงานโดยไมดูอีกดานของชีวิต 
หมายถึงการดูแลสุขภาพกาย สุขภาพจิต ไมใชใชงานอยางเดียว 
เม่ือทำงานรับราชการแลวยังตองมีหนาท่ีดูแลชีวิต การทำงาน 
กับครอบครัวใหสมดุลกัน มีครอบครัวที่อบอุนและสรางมิตร 
กับคนรอบขาง”

ต้ังโรงเรียน สป.คุณธรรม
นอกจากการจัดกิจกรรม Work-Life Balance ใหแก 

บุคลากรในสังกัดแลว เพื่อใหการดำเนินชีวิตและปฏิบัติงาน 
อยูในที่ทำงานไดอยางมีความสุข มีกำลังใจในการปฏิบัติงาน 
ม ีความสมดุลทั ้งช ีว ิตการทำงานและชีว ิตส วนตัวแล ว 
เราก็ไมลืมเรื่องศาสนาที่เกิดขึ้นเปนเสมือนน้ำหลอเลี้ยงให 
พฤติกรรรมคนปรับเปลี่ยนและพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น อันนำ 
ไปสูผลการปฏิบัติงานตามที่องคกรตองการ และสามารถ 
ดำเนินงานไดตามเปาหมายท่ีต้ังไว

ก ระทรวงการคล ั ง ร  วมก ับม ู ลน ิ ธ ิ ย ุ วสถ ิ รค ุณ             
ในการสรางสำนักงานปลัดกระทรวงการคลังใหเปนโรงเรียน 
สป.คุณธรรม และเปนกระทรวงแหงแรกที ่รวมกับมูลนิธ ิ     
ในการสรางคนดีใหบานเมือง เพื่อใหบุคลากรในสำนักงาน 
ปลัดกระทรวงการคลังเปนตนแบบดานคุณธรรม

เริ ่มจากเชิญองคมนตร ี ศาสตราจารยเกียรติคุณ 
นายแพทยเกษม วัฒนชัย มาบรรยายเรื่ององคกรคุณธรรม 
เม ื ่อเด ือนม ีนาคมท ี ่ผ านมา หล ังจากน ี ้จะม ีก ิจกรรม  
หลากหลายรูปแบบรวมกันระหวางมูลนิธิฯ และกระทรวง 
การคลัง เชน บรรยายอภิปรายกลุมเพื่อระดมความเห็นใน 
การกำหนดแนวทางร วมกันเพ ื ่อเสร ิมสร างว ัฒนธรรม 
ดานคุณธรรมในองคกร โดยหวังว าจะทำใหสำนักงาน 

ปลัดกระทรวงการคลังเปนกระทรวงคุณธรรมกระทรวงแรก 
เปนองคกรตนแบบดานธรรมาภิบาล ตอตานการคอรัปชั่น 
และจะขยายไปหนวยงานอ่ืนในสังกัดกระทรวงการคลัง

อังกฤษหมูหมู สำหรับคนคลัง
สำหรับกิจกรรมโครงการเฉพาะหนาท่ีเนนภาษาอังกฤษ 

ก็คือ การอบรมภาษาอังกฤษแกบุคลากรกระทรวงการคลัง 
ใหมีความสามารถถึงระดับที่รวมสนทนากับชาวตางประเทศ 
จัดเขาแคมปภาษาไปเขาแคมปตางจังหวัด จัดสอนภาษา  
อังกฤษใหมีโอกาสสนทนามากข้ึน

ปลัดกระทรงการคลังกลาววา อีกไมนานผมจะจำลอง 
การประชุมนานาชาต ิ  (International Conference               
Simulation) จัดการทดลองใหแตละกรมจัดเปนวาระ 
การประชุมใหมีการเปดการประชุมเจรจาการคา การเจรจา 
ดานการคลังกับชาวตางประเทศ โดยจัดใหมีการประชุม 
นำรองโดยสำนักงานเศรษฐกิจการคลังเปนเจาภาพในการจัด 
การประชุมและจัดวาระการประชุมใหเสมือนจริงท่ีสุด เพ่ือให 
มีการฝกใชภาษาอังกฤษในการประชุมนานาชาติได

ดร.สมชัย กลาวในตอนทายวา กระทรวงการคลังจัดทำ 
โครงการพัฒนาบุคลากรของกระทรวงการคลังดานภาษา 
อังกฤษ “อังกฤษหมูหมู สำหรับคนคลัง” (Easy English for 
MOF Staff) เพื ่อฝกฝนพัฒนาและเพิ ่มพูนทักษะการใช       
ภาษาอังกฤษรอบดาน โดยกำหนดกรอบภายในป 2560 
กระทรวงการคลังจะมีบุคลากรที่สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษ 
ในการปฏิบัติงานและในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ
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กระทรวงการคลังพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมสรางความสุขใหบุคลากร 
เนนใหเปนกระทรวงตนแบบดานคุณธรรม และตั้งเปาใหใชภาษาอังกฤษ 
ในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพภายในป 2560
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